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※ 선수는 경기과제, 지급재료 및 경기장설비 모두가 이상이 없음을 확인하고, 이
상이 있을 경우 조치 후 경기를 개시하시기 바라며, 이상이 없음을 확인 
서명하시기 바랍니다.

확인 서명

1. 요구사항

가. 앞 중심판의 너치 2개를 맞닿도록 접어 0.5cm폭으로 박아 9개의 핀턱을 

완성한 후 한쪽으로 뉘어서 다린다.

나. 프릴 끝을 말아박기를 한 후, 프릴 주름을 위해 넓은 땀으로 두 줄을 박

아 프릴 하나의 완성 치수가 62cm가 되도록 당겨 주름을 잡는다.

다. 앞 중심판과 앞 옆판을 통솔로 연결한 후, 시접을 프린트 쪽(앞 옆판 쪽)

으로 꺾어 0.1cm폭으로 박는다.

라. 뒤판의 옆 부분(길이 32cm 부분)을 0.5cm꺾어 다시 1cm폭으로 두 번 접

어 박아준다.

마. 뒤판 2장을 완성 치수가 32cm가 되도록 겹쳐 0.5cm 안쪽을 박아둔다.

바. 앞 몸판 겉 부분에 프릴 겉을 대고 0.5cm 안쪽을 박아둔다.

사. 그 위에 뒤판의 겉면을 맞대고 1cm폭으로 4면을 박는다.

아. 시접을 0.6cm남기고 잘라 정리한다.

자. 쿠션둘레를 바이어스테이프로 감싸 박는다.

차. 불필요한 실을 제거하고 다림질을 하여 마무리한다.

2. 주의 및 참고사항, 안전수칙

가. 제한시간(2시간)내 완성하지 못한 작품은 심사에서 제외한다.

나. 대회에서 지급되지 않은 재료는 일절 사용하지 않는다.

다. 재봉틀, 가위, 시침핀, 다리미 사용 시 안전에 유의한다.

라. 경기진행 중 외부에서의 각종 지시는 부정으로 처리한다.
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3. 과제 제한 시간 

가. 과제 제한 시간은 2시간(120분)으로 한다.

4. 실격 기준

가. 제한시간 내에 완성하지 못한 경우 실격 처리한다.

나. 경기진행 중 외부에서의 지시를 받은 경우 실격 처리한다.

다. 주어진 재료 이외의 다른 재료를 사용한 경우 실격 처리한다.



 2017년도 발달장애인기능경진대회 (봉제)직종 과제 도면

* 적혀 있는 치수(파란색)는 시접 불포함 치수임

* 시접은 붉은 색 글씨 참조

척도 제한시간 과 제 명

cm
2시간

(120분)
프릴 쿠션커버
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 1. 재단된 원단(무지-앞 몸판 

중심, 프릴 2장/ 프린트-앞 

몸판 옆판 2장, 뒤 몸판 2

장)

 2. 앞 중심 판의 너치 2개를 

맞닿도록 접어준다.

3. 맞은편의 너치 2개도 맞닿도

록 하여 접어놓는다.

 4. 0.5cm폭으로 박아 핀턱을 만든다. 모든 너치를 맞추어 핀턱

을 9개 박는다.

5. 핀턱 박은 부분을 박은 상태

로 접어 다리미로 다려준다.

 6. 핀턱을 한쪽으로 뉘어서 다려준다.

 7. 프릴의 직선부분을 0.6cm접

어 접힌 부분을 0.1cm폭으

로 박아준다.
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 7. 프릴의 직선부분을 0.6cm접

어 접힌 부분을 0.1cm폭으

로 박아준다.

 8. 박힌 선 옆까지 시접을 잘라

준다.

9. 다시 한번 말아서 끝부분을 

박아준다.

 9. 다시 한번 말아서 끝부분을 

박아준다.
 10. 프릴을 한번 다려준다.

 11. 바늘땀을 가장 넓은 폭으

로 바꿔준다.

12. 프릴의 말아박기를 한 반대

편에서 0.2cm들어와 되돌

아박기 하지 않고 한줄 박

아준다.

 13. 한줄 박아준 옆에서 0.3cm

떨어져 다시 한 줄을 박아

준다.

 14. 밑실 두 줄을 잡아 당겨 

프릴 한 줄이 62cm가 되

도록 두 개의 프릴의 주름

을 잡는다.
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 15. 뒤 몸판의 긴 부분의 한쪽 

끝을 0.5cm꺾어 다린다.
 16. 다시 1cm를 꺾어 다린다.

17. 끝을 0.1cm폭으로 박는다. 

다른 한 장도 같은 방법으

로 박는다.

 18. 뒤 몸판 두 장을 전체 길

이가 32cm가 되도록 겹쳐

서 핀으로 고정한다.

 19. 겹쳐진 부분만 끝에서 

0.5cm 들어와 가봉을 해

둔다.

 20. 핀턱을 잡아놓은 앞 중심

판과 앞 옆판의 안과 안을 

맞대고 0.3cm폭으로 박는

다.

 20. 앞 중심판과 앞 옆판의 안

과 안을 맞대고 0.3cm폭

으로 박는다. 봉제 후 실밥

을 정리한다.

 21. 박음선이 보이도록 뒤집어  

겉과 겉이 맞닿도록 하여 

0.6cm폭으로 박는다.(통솔

처리)

 22. 시접을 프린트 쪽으로 꺾

어 0.1cm폭으로 박아준

다.(상침)
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 22. 시접을 프린트 쪽으로 꺾

어 0.1cm폭으로 박아준

다.(상침)

 23. 앞 몸판 겉면에 프릴의 겉

면을 맞대고 시접 끝을 맞

추어 0.5cm폭으로 고정박

음질한다.

24. 프릴을 고정박음질 한 위에 

뒤 몸판 겉면을 맞대고 핀

으로 고정한다.

 25. 몸판의 가장자리를 1cm폭

으로 박는다.

 26. 시접을 0.6cm남기고 잘라

서 정리한다.

 27. 바이어스의 겉을 몸판의 

안쪽에 대고 첫 번째 접

힌선을 따라 박는다.

 28. 바이어스를 감싸서 다시 

한번 박아준다.
 완성된 안쪽면
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 완성된 겉면 
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재료명 재질 비고

앞 중심판, 프릴 

2장

(무지 1267)

0.5마
뉴본텍스

동대문종합시장 A동 2267호

tel. 02)2264-0834앞 옆판 2장, 뒤판 

2장

(프린트 기린레드)

0.5마

바이어스 아이보리

(1개)

예천상회

동대문종합시장 D동 1778호

tel. 02)2275-7740

실(빨간색, 흰색)

각 1개

예천상회

동대문종합시장 D동 1778호

tel. 02)2275-7740



(봉제)직종 지급재료 목록

번호 소요재료명 규격 단위
1인당
수 량

단가
(원)

금액
(원)

공 동
사용수량

비고

1 겉감프린트 110㎝×45㎝ 마 0.5 5,000 2,500

2 겉감무지 110㎝×45㎝ 마 0.5 4,000 2,000

3 바이어스 개 1 600 600

4 재봉실 빨강 40수 3합 개 1 200 200

5 재봉실 하양 40수 3합 개 1 200 200



(봉제)직종 지참공구 목록

번호 구분 지참공구명 규격 단위 수량 비고

1 공구
재봉틀(노루발,
재봉틀 바늘 등)

220V가정용 대 1

2 공구 다리미 220V가정용 대 1

3 공구 다리미 받침 개인용 개 1

4 공구 쪽가위 실자르기용 개 1

5 공구 직선자 규격품 개 1

6 공구 재봉틀 바늘 개 1개 이상

7 공구 재단가위 개인용 개 1

8 공구 드라이버 개 1 바늘교체용

9 공구 시침핀 곽 1

10 공구 봉제용 펜 개 1



(봉제)직종 경기장설비 목록

번호 구분 경기장 설비명 규격 단위 수량 비고

1 설비 작업대

가로 140㎝

세로 50㎝이상

높이 70㎝ 

대 1
1인당(재봉틀
넓이와 재단
대 넓이 포함)

2 설비 의자 높이 42cm-45cm 개 1
1인당(높이
조절용 의자)

3 설비 콘센트 220V 개 1
1인당 1개(콘
센트 2구 이
상)



(봉제)직종 채점기준

1. 배점

번호 중요항목 배점

1 주어진 도면의 모양과 규격에 맞게 되었는가? 20

2 핀턱이 일정한 폭, 일정한 간격으로 잡혀 있는가? 20

3 프릴 주름이 균등하고 일정하게 달려 있는가? 20

4 상침스티치가 고르게 되어 있는가? 10

5 끝말아박기가 얇게 잘 되어 있는가? 10

6 전체적인 형태가 바르게 되어 있는가? 10

7
불필요한 바늘 자국, 불필요한 실없이 끝마무리가 잘 되어

있는가?
10

과제별 배점합계

종 합 배점합계 100

○ 각 항마다 상, 중, 하로 구분하여 배점에 따라 아래와 같이 채점한다.

가. 20점 - *상 18 - 20점 *중 14 - 17점 *하 10 - 13점

나. 15점 - *상 14 - 15점 *중 10 - 13점 *하 7 - 9점

다. 10점 - *상 9 - 10점 *중 7 - 8점 *하 5 - 6 점

○ 동점일 경우 완성시간이 짧은 작품에 우선 순위를 둔다.

2. 심사채점방법 및 세부항목

- 아래 주요항목별 세부심사 채점방법 및 기준 작성



직종명 과제출제 범위

봉제직종

□ 과제출제 범위

프릴 쿠션커버 봉제

□ 과제 제한 시간

2시간(120분)

□ 실격 기준

가. 제한시간 내에 완성하지 못한 경우 실격 처리한다.

나. 경기진행 중 외부에서의 지시를 받은 경우 실격 처리한다.

다. 주어진 재료 이외의 다른 재료를 사용한 경우 실격 처리한다.


